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TERESA
MONSANTO

ACTRIZ - CRIADORA - DIRECTORA
ARTISTICA

Teresa Monsanto € actriz e criadora
portuguesa. Licenciada em Artes
Performativas e do Espetaculo,
desenvolve o seu percurso entre teatro,
televisao, dobragem, eventos e
producdes internacionais. Paralelamente
ao trabalho como intérprete, tem
colaborado na criagdo e diregao artistica
de experiéncias imersivas para empresas
e eventos, conciliando a interpretacao
com a escrita e a concecao artistica de
Novos projetos.

COMPETENCIAS E TALENTOS

Improvisagao | Teatro Fisico | Dobragens |
Apresentacao | Escrita

Destaques

Experiéncia internacional em produgdes
ao vivo no Médio Oriente

Participagcdo em Rabo de Peixe
(Temporada 2)

Apresentadora internacional (Sesame
Street Live)

Criagdo e direcao de experiéncias
imersivas para empresas

mariateresamonsanto@gmail.com

EXPERIENCIA

Producgdes Internacionais

2025 - actualmente

Apresentacao Sesame Street, Marvellous Talent Show - Emirados Arabes Unidos

2024 - actualmente
The Smurfs, Science Fair - Emirados Arabes Unidos, Catar

2022 - 2026

Sponge Bob - Emirados Arabes Unidos, Catar, Kwuait
2019 - actualmente

Masha and the Bear - Emirados Arabes Unidos, Catar

Teatro

2025 - actualmente
Masha e o Urso - Missao Circo

2025
Festival Panda

2024
Coelho Simao e a Pedra Magica

2021
Sombrios

2019
Carta
Televisdao

2025
Rabo de Peixe - 2* Temporada

2023
Cantor ou Impostor - SIC
2019
on c@all - RTP Play
Dobragens
2024
Pedra, Papel e Tesoura - Nickelodeon
2024
Meia do Kung Fu - SIC K
2023

High School Musical, a série - Disney Channel

CRIACAO E DIRECAO ARTISTICA

Safarka Immersive Experiences 2019/2024
Empresa de jogos imersivos em formato Escape Room ou Custom
Made para empresas - criagao e escrita de histdrias e personagens;
formacao e direcgdo de actores; contacto com o cliente

Beyond Events 2025

Criagdo de experiéncia imersiva com actores para empresas totalmente

custom made

FORMACAO

Artes Performativas e do Espectaculo -
Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa

Commedia dell'arte com Filipe Crawford Workshop

Teatro Fisico com base em Artes Marciais com JunWan Kim
Dancga Contemporanea e Treinamento Fisico com Sebasiao Soares
Workshop Teatro Imersivo com Michel Simedo
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